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Vaccinatiecampagne voor 

griep en pneumokokken
Efficiënt en veilig uw medische post verzenden

Brochure



Introductie

Betrouwbaar en efficiënt

Om onze dienstverlening verder te verbeteren, hebben we de afgelopen periode geïnvesteerd in 

extra automatisering en verbeterde productiemethoden. Hierdoor kunnen we het groeiende aantal 

uitnodigingen e�ciënt en nauwkeurig verwerken.

De verzending verloopt via PostNL. In het nieuws is regelmatig aandacht voor problemen met 

de postbezorging, maar dit betreft voornamelijk post die binnen 24 uur bezorgd moet worden. 

De grootschalige zendingen van DMDR vallen hier niet onder. Wij leveren de post rechtstreeks aan 

bij PostNL voor geautomatiseerde verwerking. Hierdoor wordt 99,8% van de uitnodigingen op 

tijd en op het juiste adres bezorgd.

Daarnaast zijn onze instructievideo’s onlangs vernieuwd. In deze korte video’s leggen wij 

stap voor stap uit hoe onze diensten werken en hoe het uitnodigingsproces verloopt. 

U vindt ze op: https://dmdr.nl/videos of scan de QR-code.

Samen maken we het uitnodigen eenvoudiger 

Met trots presenteren wij onze vernieuwde brochure. Niet alleen heeft deze een 

nieuwe vormgeving, ook de inhoud is vernieuwd. 

Zo krijgt u een helder overzicht van onze diensten en de ontwikkelingen rondom 

het uitnodigen van patiënten voor vaccinaties. 

DMDR ondersteunt huisartsenpraktijken bij het tijdig uitnodigen van patiënten, 

zodat u eenvoudig aan uw zorgplicht kunt voldoen. Wij verzorgen het volledige 

uitnodigingsproces: van het verwerken van adressenbestanden tot het printen, 

verpakken en verzenden van de brieven. Zo bespaart u tijd en administratief 

werk in de praktijk.

Handige ondersteuning voor uw praktijk

Voor huisartsenpraktijken die werken met Medicom is het mogelijk om gebruik te 

maken van onze PharmaPartners Vaccinatieservice. Hierbij worden geselecteerde 

patiënten automatisch klaargezet in de Q-module voor verdere verwerking door DMDR. 

Aanmelden voor deze service kan via PharmaPartners.
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Een complete service voor een scherp tarief
DMDR neemt het volledige uitnodigingsproces voor u uit handen. 

Dit proces bestaat uit:

• het verwerken van adressenbestanden

• het combineren met de aangeleverde brieftekst

• het printen van de brieven

• het vouwen en verpakken in enveloppen

• de verzending via PostNL

Voor een enkelzijdige zwart-wit brief, geprint op infographic-papier en verzonden in 

een envelop, betaalt u €1,22 per brief exclusief btw, inclusief porto.

Ter vergelijking: de postzegelprijs per 1 januari 2026 bedraagt €1,40

Genoemde prijzen zijn onder voorbehoud van onvoorziene marktontwikkelingen en/of extreme kostenstijgingen.

Veranderingen in de pneumokokkencriteria

De selectiecriteria voor de pneumokokkenvaccinatie worden jaarlijks aangepast. 

In 2026 worden de geboortejaren 1966, 1952, 1951, 1950, 1949 en 1948 uitgenodigd. 

Het is daarom extra belangrijk dat het uitnodigingsproces e�ciënt en zorgvuldig 

verloopt. 

Ook vaccinatiebenodigdheden 

Naast onze uitnodigingsservice bieden wij via onze webshop ook vaccinatiebenodigd- 

heden aan. Zo zijn onze veiligheidsnaalden opnieuw verkrijgbaar met meer dan  

30% korting voor onze klanten. Bekijk het volledige aanbod op: www.dmdrshop.nl
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Deadline bij

spoedbezorging Deadline

Bezorgperiode van > tot Deadline (meerprijs) PharmaPartners

Week 34-35 18 aug. - 26 aug woensdag 05 aug. maandag 17 aug. woensdag 05 aug. om 17.00 uur

Week 35-36 25 aug. - 02 sept. woensdag 12 aug. maandag 24 aug. woensdag 12 aug. om 17.00 uur

Week 36-37 01 sept. - 09 sept. woensdag 19 aug. maandag 31 aug. woensdag 19 aug. om 17.00 uur

Week 37-38 08 sept. - 16 sept. woensdag 26 aug. maandag 07 sept. woensdag 26 aug. om 17.00 uur

Week 38-39 15 sept. - 23 sept. woensdag 02 sept. maandag 14 sept. woensdag 02 sept. om 17.00 uur

Week 39-40 22 sept. - 30 sept. woensdag 09 sept. maandag 21 sept. woensdag 09 sept. om 17.00 uur

Week 40-41 29 sept. - 07 okt. woensdag 16 sept. maandag 28 sept. woensdag 16 sept. om 17.00 uur

Week 41-42 06 okt. - 14 okt. woensdag 23 sept. maandag 05 okt. woensdag 23 sept. om 17.00 uur

Week 42-43 13 okt. - 21 okt. woensdag 30 sept. maandag 12 okt. woensdag 30 sep. om 17.00 uur

Week 43-44 20 okt. - 28 okt. woensdag 07 okt. maandag 19 okt. woensdag 07 okt. om 17.00 uur

Week 44-45 27 okt. - 04 nov. woensdag 14 okt. maandag 26 okt. woensdag 14 okt. om 17.00 uur

Week 45-46 03 nov. - 11 nov. woensdag 21 okt. maandag 02 nov. woensdag 21 okt. om 17.00 uur

Week 46-47 10 nov. - 18 nov. woensdag 28 okt. maandag 09 nov. woensdag 28 okt. om 17.00 uur

Week 47-48 17 nov. - 25 nov. woensdag 04 nov. maandag 16 nov. woensdag 04 nov. om 17.00 uur

Week 48-49 24 nov. - 02 dec. woensdag 11 nov. maandag 23 nov. woensdag 11 nov. om 17.00 uur

Week 49-50 01 dec. - 09 dec. woensdag 18 nov. maandag 30 nov. woensdag 18 nov. om 17.00 uur

Bezorgschema



Werkwijze

Kies uw prikdata

Bepaal de dagen waarop de vaccinaties 

in uw praktijk plaatsvinden.

Selecteer uw patiënten

Maak een selectie van de patiënten die  

een uitnodiging ontvangen volgens de 

geldende criteria voor griepvaccinatie.

Meld uw mailing aanMeld uw mailing aan

Reserveer uw verzending via het 
reserveringsformulier op: 

www.griepprikmailing.nl

Plan de bezorgperiode

Zorg dat er minimaal 3 weken zitten tussen 

het verzenden van de uitnodigingen en de 

eerste prikdag. Zo hebben uw patiënten 

voldoende tijd om een afspraak te maken.

Lever bestanden tijdig aan

Stuur de patiëntgegevens en briefteksten 

aan DMDR. Raadpleeg het schema voor de 

juiste deadlines, zodat uw uitnodigingen 

op tijd worden verwerkt.

Bereid de vaccinatiecampagne e�ciënt voor met DMDR. 

Volg deze vijf stappen om uw patiënten op tijd uit te nodigen 

en de vaccinaties soepel te laten verlopen.
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Scan de QR-code 
voor onze uitleg video’s
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Bestandsoverdracht

Medicom-gebruikers

Huisartsenpraktijken die Medicom 

gebruiken en gebruikmaken van de 

PharmaPartners Vaccinatieservice hoeven 

zelf niets te doen voor de bestands-

overdracht. De bestanden worden 

automatisch en beveiligd voor DMDR 

klaargezet om 17.00 uur op de dag van 

de deadline.

Andere HIS-gebruikers

Praktijken met een ander huisartsen-

informatiesysteem (HIS) kunnen zelf de 

bestanden veilig aanleveren via het 

DMDR-portal: portal.dmdr.nl.

Het portal biedt twee beveiligde methodes, 

namelijk:

• Zivver: bestanden worden na aanmelden 

en bevestigen direct veilig naar DMDR 

gestuurd. 

• SecuDoc: bestanden kunnen veilig  

worden geüpload via een beveiligde 

webpagina.

Briefteksten

Alle praktijken kunnen hun briefteksten eenvoudig per e-mail sturen naar 

griep@dmdr.nl. Omdat deze e-mails geen persoonlijke patiëntgegevens bevatten, 

is een gewone e-mail voldoende.

Patiëntgegevens

Het verzenden van bestanden met patiëntgegevens moet voldoen aan de AVG. 

Dit betekent dat u deze veilig en versleuteld moet versturen.

Medicom Overige

Op deze manier bent u 

verzekerd van een veilige, 

AVG-conforme aanlevering 

van de patiëntgegevens.
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Voorbeeldbrieven
Bij DMDR is het mogelijk om voor iedere doelgroep een aparte brieftekst te gebruiken. 

Voor griep- en pneumokokkenvaccinaties hebben wij standaard voorbeeldbrieven 

beschikbaar, inclusief de bijbehorende infographic.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ridderkerk, 11 september 2025 
 

Betreft: Uitnodiging griepprik  

Geachte heer/mevrouw,  

Met deze brief nodig ik u uit voor de jaarlijkse griepprik. De griepprik krijgt u gratis. 

U kunt op deze datum en tijd de griepprik komen halen.  

 

Wanneer: donderdag 2 oktober 2025 
Eerste letter achternaam 

Voorkeurstijd 

A t/m F 

10:00 – 11:00 

G t/m M 

11:00 – 12:00 

N t/m T 

12:00 – 13:00 

U t/m Z 

13:00 – 14:00 

• Als u verhinderd bent op deze dag, is er op vrijdag 17 oktober 2025 een tweede mogelijkheid om de griepprik te 

krijgen, tussen 16:00 en 17:00 uur. 
• Neem deze brief mee naar de afspraak. 
• U krijgt de griepprik in uw bovenarm. Draag daarom kleren waarbij u gemakkelijk uw bovenarm bloot kunt maken. 

 

Wat doet de griepprik? De griepprik is de beste bescherming tegen griep. De griepprik zorgt ervoor dat afweer tegen het griepvirus verbetert. 2 weken 

na de griepprik heeft u genoeg afweerstoffen. 

 

Wanneer belt u met de praktijk? • Als u koorts heeft op de dag dat u de griepprik krijgt. Maak dan een nieuwe afspraak. 

• Als eerder gebleken is dat u allergisch bent voor het eiwit van kippeneieren of       voor de antibiotica neomycine of 

gentamicine. Dit komt weinig voor. 
 

Zijn er bijwerkingen? • Uw arm kan na de griepprik 1 of 2 dagen pijn doen. De prikplek kan rood en dik zijn. 

• U kunt zich na de griepprik een paar dagen minder goed voelen. Dit is geen griep. U kunt van de griepprik zelf geen 

griep krijgen.  

Krijgt u deze brief voor uw kind? • De griepprik is veilig bij kinderen vanaf 6 maanden 

• Als uw kind jonger is dan 9 jaar en nog niet eerder een griepprik heeft gehad, dan krijgt uw kind na 4 weken een tweede 

griepprik. • Ga met uw kind mee naar de afspraak voor de griepprik. 

 

Wilt u meer weten? • Lees de informatie op de achterkant van deze uitnodiging. 

• www.rivm.nl/griepprik • www.thuisarts.nl/griep • Of neem contact op met de huisartsenpraktijk.  

 

Uw huisarts 
 

 

*«Barcode»* 

Mevr. T. Est 
Teststraat 1 
2984 BB  Testplaats   

 

De uitnodiging wordt op de voorzijde van 

het papier geprint. Er zijn twee standaard 

versies: één voor griep- en één voor  

pneumokokkenvaccinaties.

Belangrijk om te weten

• Gebruik altijd de actuele uitnodigings-

brieven en pas deze zo min mogelijk 

aan. Zo voldoet de inhoud aan de 

WGBO voor preventieve interventies. 

• U kunt onderscheid maken tussen uw  

uitnodigingen door te kiezen voor  

een gekleurde voorkant. Dit kan  

bijvoorbeeld handig zijn om patiënten 

met een griep- of pneumokokkenprik 

te onderscheiden. 

• Binnen dezelfde praktijk kan een  

kleur ook worden toegewezen aan  

verschillende artsen. Gekleurd papier  

is mogelijk tegen een kleine meerprijs.
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Verzending door de  
praktijk zelf

• Geef het praktijkadres op als  

a�everlocatie voor het papier.

Enveloppen

Elke uitnodiging wordt verzonden in een envelop met de voorbedrukte tekst: 

“Informatie van uw huisarts”. Deze enveloppen zijn inclusief in de prijs van de 

verzending.

Infographic papier

Het gebruik van infographic papier zorgt voor een duidelijke en overzichtelijke 

presentatie van uw uitnodiging. Afhankelijk van hoe uw praktijk de verzending regelt:
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Verzending via DMDR

• Bestel het benodigde infographicpapier  

via de webapplicatie van de SNPG en  

geef aan dat het drukwerk bij DMDR  

kan worden afgeleverd.

via DMDR door uzelf

Op deze manier is altijd inzichtelijk 
hoeveel drukwerk nodig is, worden 
tekorten voorkomen en kan 
verantwoord worden wat er 
is verbruikt.

Professioneel drukwerk

Wij verzorgen ook professioneel drukwerk, zoals: briefpapier, enveloppen, praktijkfolders,

afsprakenkaartjes, visitekaartjes en receptenpapier. De doorlooptijd van een drukwerkorder is

±6 werkdagen. Alle papier- en drukwerk prijzen zijn excl. 21% btw. De prijzen zijn gebaseerd op

een drukwerk-gereed bestand door u aangeleverd. Bekijk onze webshop:

www.dmdrshop.nl

Geen Geen 
verspilling !verspilling !



•  uw praktijkfolder •  een nieuwsbrief •  informatie over E-Health

Personalisatie
Envelop en bijlagen 

Wilt u dat uw uitnodigingen extra opvallen? Bij DMDR is het mogelijk om de envelop 

te bedrukken met het logo van uw huisartsenpraktijk.

In de envelop is bovendien ruimte voor een bijlage, waarmee u patiënten extra 

informatie kunt meegeven.

Denk bijvoorbeeld aan:

U kunt deze informatie ook naar alle bij u ingeschreven patiënten laten sturen 

– ook naar degenen die geen vaccinatie-uitnodiging ontvangen. DMDR selecteert 

kosteloos de juiste woonverbanden zodat er geen dubbele uitnodigingen worden 

gestuurd.

Integratie met het LSP-formulier

Een andere optie is om het LSP-formulier van VZVZ op de achterkant van de griep-  

of pneumokokken uitnodiging te printen. Zo kan uw patiënt het formulier ingevuld 

inleveren. In dit geval wordt de infographic als losse bijlage meegeleverd. 

Neem contact met ons op voor alle 

mogelijkheden en maatwerkopties.
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Vast oproepschema

Bij een vast oproepschema neemt u zelf een tabel met tijden op in de uitnodigingsbrief. 

De patiënt kijkt in de tabel op welk tijdstip hij of zij wordt verwacht.

Variabel oproepschema

Bij een variabel oproepschema ontvangt iedere patiënt een uitnodiging met een  

persoonlijke datum en tijdstip. Daarbij kunt u zelf bepalen hoeveel patiënten per tijdsblok 

worden uitgenodigd, zodat er bijvoorbeeld kleine groepen tegelijk kunnen komen.

Met een goed oproepschema voorkomt u dat patiënten allemaal tegelijk in de praktijk 

verschijnen. DMDR ondersteunt twee soorten oproepschema’s.

Gegevens die wij nodig hebben

Voor een variabel oproepschema ontvangen wij graag de volgende informatie:

• de begintijd en eindtijd van het schema

• eventuele pauzes

• de duur van een tijdsblok

• het aantal patiënten per blok

• het aantal prikdagen

Weet u bij het aanmelden nog niet alle gegevens? Geen probleem. U kunt deze later 

nog aan ons doorgeven, zolang dit binnen de voor u geldende deadline gebeurt.

Controleer uw planning

Controleer vooraf of het aantal tijdsblokken × het aantal patiënten per blok  

overeenkomt met het totaal aantal uitgenodigde patiënten. Houd daarbij ook  

rekening met de gemiddelde opkomstpercentages in uw praktijk.
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Afspraakservice

Voordelen voor uw praktijk

• Minder telefoontjes 

Patiënten kunnen hun afspraak zelf wijzigen of annuleren, zonder de praktijk te bellen.

• Gebruiksvriendelijk 

De service is eenvoudig te gebruiken voor zowel patiënten als praktijkmedewerkers.

• Privacyvriendelijk 

Er worden geen medische of persoonlijke gegevens uitgewisseld; de unieke code is voldoende.

• Inzicht in de planning 

Via een beveiligd portaal ziet u wijzigingen per tijdslot en eventuele annuleringen.

Minder telefoontjes, meer overzicht in uw planning 

Met Afspraakservice.nl kunnen patiënten eenvoudig zelf hun vaccinatie-afspraak 

aanpassen, waardoor uw praktijk minder tijd kwijt is aan telefonische afspraken.

Hoe werkt het?

In de uitnodigingsbrief die uw patiënten ontvangen, staat een datum en tijdstip voor 

de vaccinatie, samen met een unieke code.

Komt de voorgestelde afspraak niet uit? Dan kan de patiënt via Afspraakservice.nl  

met deze code eenvoudig een andere datum of tijd kiezen. Het systeem toont alleen 

de beschikbare tijdslots van uw praktijk en zorgt ervoor dat het maximum aantal  

patiënten per tijdslot niet wordt overschreden.

Flexibel in te richten

Wilt u extra vaccinatiedagen toevoegen of werken met meerdere priklocaties?  

DMDR kan dit eenvoudig voor u instellen. 

Kostene�ectief

Voor €159,- exclusief btw biedt Afspraakservice.nl een e�ciënte oplossing die zowel 

uw praktijk als uw patiënten tijd en gemak oplevert. 

DMDR combineert de betrouwbaarheid van fysieke post met het gemak van digitale 

afspraakplanning. Zo bereikt u uw patiënten e�ectief én geeft u hen de �exibiliteit 

om hun afspraak eenvoudig aan te passen.
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In de webshop vindt u onder andere:

•  Naaldencontainers •  Medische handschoenen

•  Ziekenhuisafvalvaten •  Hechtmateriaal

•  Alcoholdoekjes •  Handdesinfectie

•  Injectiepleisters

Zo heeft u alle benodigde materialen voor 

de vaccinatiecampagne eenvoudig 

op één plek beschikbaar.
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Terumo 25mm  
veiligheidsnaald

Maat:  25G

Diameter:  0,5 mm

Lengte:  25 mm

Kleur:  oranje

Verpakking:  100 stuks

Prijs: € 17,50 

Prijs met korting: 

€ 12,25

Prijs: € 1,68 

Prijs met korting: 

€ 1,17

 
SOL care 40mm  
veiligheidsnaald

Maat:  21G

Diameter:  0,8 mm

Lengte:  40 mm

Kleur:  groen

Verpakking:  10 stuks

Voor praktijken waarvoor DMDR de uitnodigingen verstuurt, bieden wij 30% korting 

op veiligheidsnaalden. Na het plaatsen van een reservering ontvangt u hiervoor een 

kortingscode.

Bestel uw vaccinatie- en praktijkmaterialen 

snel en eenvoudig via onze webshop: 

dmdrshop.nl
TIP! 

per 10 stuksper 100 stuks

Bestel uw vaccinatie- en praktijkmaterialen 

snel en eenvoudig via onze webshop: 

dmdrshop.nl
TIP! 

dmdrshop.nl



Al meer dan 35 jaar dé specialist 
in zorgcommunicatie

DMDR
Klompenmakerstraat 18-C 

2984 BB Ridderkerk

(078) 631 89 19

info@dmdr.nl

Onze leveringsvoorwaarden staan op www.dmdr.nl

griepprikmailing.nl medischepost.nl

dmdrshop.nl  dmdr.nl

Wij helpen u graag en zijn bereikbaar op 

werkdagen van 08:30 tot 17:00 uur.

Bel 078-6318919 of mail naar griep@dmdr.nl


